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S17 ist die 

„fitteste“ 

Berufsschulklasse 

der BBS1 

Göttingen 
 

Steuerfachangestellte holen 

Sieg 

   

„ AM 07.05.2018 DUELLIERTEN SICH 11 BERUFSSCHULKLASSEN UM DEN TITEL DER 

„FITTESTEN BERUFSSCHULKLASSE“ 
 

14.05.2018 

 

Mit einem verdienten 1. Platz siegten 

die Steuerfachangestellten des 1. 

Lehrjahres (S 17). Am Ende überzeugten 

sie mit einer konstanten Leistung und 

belegten insgesamt viermal Platz 2 der 

sieben Disziplinen. 

Die 7 geistigen und körperlichen 

Disziplinen 

An dem Sporttag, an dem sich die 

Berufsschulklassen in sieben verschiedenen 

Disziplinen messen konnten, nahmen die 

BN17, E172, E174, GK16, IN 171, IN172, 

RN17, S17, SP 171, SP 172 und die TK 15 teil, 

und stellten ihr Können in den Bereichen 

Kraft, Schnelligkeit, Ausdauer, Teamfähigkeit, 

Wissen, Geschicklichkeit und Beweglichkeit 

unter Beweis. 

Der Ehrgeiz der Schüler war von Beginn an 

hoch. Besonders beim Parkour, den die 

Schüler so schnell wie möglich absolvieren 

mussten, motivierten und unterstützten sie 

sich stets gegenseitig.   

Für ordentliche Stimmung sorgte auch der 

„Tower of Power“, ein Geschicklichkeitsspiel, 

das Kommunikation und Teamfähigkeit 

abverlangte.  

Nicht zuletzt war das eigenkonzipierte 

Kahoot- Quiz ein absolutes Highlight.  

Hier wurde das Allgemeinwissen der 

Teilnehmer getestet, wobei der ein oder 

andere ordentlich staunte. 

 

 

07.00 Uhr - Start des Projekts 

Gespannt und motiviert startete die SFK 16 

den organisierten Sporttag. Der Aufbau und 

das Einweisen der Helfer, welche aus der 

Berufsschulklasse der Sport und 

Fitnesskaufleute selbst kamen, verliefen 

durch die Einsatzbereitschaft der Klasse 

reibungslos. 

08.00Uhr - Startschuss für die 

Berufsschulklassen 

Nachdem die Stationen aufgebaut und alle 

Fragen geklärt waren, wurden die 

teilnehmenden Berufsschulklassen durch 

einen „Begleiter“ der SFK16 in ihrem 

jeweiligen Klassenraum abgeholt. Dieser 

geleitete die Klasse von Station zu Station 

und notierte die Ergebnisse. 

Gute Laune Spaß und Abwechslung zogen 

sich durch den Sporttag. Daran war auch das 

gute Wetter nicht ganz unschuldig, dass 

besonders die Schüler auf dem Schulhof ins 

Schwitzen brachte. 

Hervorragend waren u.a. die  Bankkaufleute 

des 1. Lehrjahres, die sowohl beim 

Kartenmemorie als auch beim Kahoot-Quiz 

den ersten Platz erzielten. Außerdem 

erreichte Joel aus der BN17 die beste 

Einzelwertung beim Kahoot- Quiz.  

Tolle Leistungen waren auch bei der Station 

„Hula- Basketball“ zu beobachten. Dort 

wurden unter anderem von Schülerinnen der 

TK 15, SP172 und BN17 überragende acht 

Minuten die Hula-Hoop Reifen geschwungen, 

während die restliche Klasse Freiwürfe warf. 

 

Ein weiterer Höhepunkt des Tages war der 

Ehrgeiz  von  Aaron (IN172), Julia (TK15) und 

Patrick (S17), die an der Kraft Station ganze 

15 Minuten lang Burpees, eine Mischung aus 

Liegestütz und Sprüngen machten. 

13.00 - Siegerehrung 

Am Ende war es eine knappe Entscheidung, 

denn alle Klassen zeigten sehr gute 

Leistungen. Insgesamt die besten 

Platzierungen in allen Stationen  erreichte die 

S17 und gewann somit den Titel der fittesten 

Berufsschulklasse der BBS 1. Für den Sieg 

erhielt jeder Schüler der Klasse einen mit 

Preisen gefüllten „BBS1 Arnoldi“-Turnbeutel.  

Der zweite Platz ging an die Banker der BN17, 

Dritter wurde die Industriekaufleute der 

IN172. Außerdem wurde die TK15 

(Tourismus) als beste rein-weibliche Klasse 

ausgezeichnet. Auch Joel (BN17) erhielt für 

seine ausgezeichnete Leistung beim Kahoot-

Quiz einen Extrapreis, der vom Hotel 

„Romantischer Winkel“ zur Verfügung 

gestellt wurde. Die Turnbeutel für die 

Siegerklasse wurden von der AOK, die mit 

einem Stand beim  Leitergolf präsent war, 

gespendet. Für den Inhalt der Beutel 

bedanken wir uns beim Kraftwerk, dem Vital 

Spa, Romantischem Winkel Bad Sachsa, 

Kaufpark Göttingen und der Sparkasse 

Göttingen.  

Der Veranstaltungstag „Die fitteste 

Berufsschulklasse“ wurde von der 

Projektgruppe der SFK 16 um Paul, Britta, 

Corinna, Melissa und Laura im Rahmen des 

Lernfeldes „sportliche und außersportliche 

Veranstaltungen organisieren“ geplant und 

durchgeführt.
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Die Veranstaltung in Bildern 

      

    

     

  

   

  


