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13 Klassen mit über 200 Schülerinnen und Schülern bei der 2. Auflage bei „Arnoldis Fitteste Berufsschulklasse“ dabei  

Steuerfachangestellte wiederholen Vorjahreserfolg – S 18 gewinnt knapp vor den Spediteuren
(rm) Göttingen, 20. Mai 2019 

Die Steuerfachangestellten haben 

auch die 2. Auflage der CrossFit-

Challenge „Fitteste Berufsschul-

klasse der Arnoldi-Schule“ gewon-

nen. Diesmal siegte die S 18 hauch-

dünn vor den Speditionskaufleuten 

der SP 182 und wiederholten den 

Sieg ihrer Vorgängerklasse S 17. 

Dritter wurden die Bankkaufleute 

der BN 17. Insgesamt waren 13 

Klassen mit über 200 Schülerinnen 

und Schülern am Start. 

Die organisierende SFK 17, Sport- 

und Fitnesskaufleute des 2. Ausbil-

dungsjahres, hatte ihren Mitauszubil-

denden erneut attraktive Aufgaben 

gestellt. Insgesamt gab es auf dem 

Schulhof und in der Sporthalle acht 

Stationen zu bewältigen, bei denen 

Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit, Koordi-

nation, Beweglichkeit und vor allem 

Teamarbeit gefragt waren.  

Das Highlight war für viele der Tower 

of Power, bei dem mit Hilfe eines ge-

meinsam an Fäden bewegten Krans 

maximal acht Klötze übereinander zu 

stapeln waren. Am besten gelang das 

den Verwaltungsfachangestellten 

(VW 181). Ihre Parallelklasse VW 181 

siegte beim Kahoot, einem Quiz, bei 

dem alle Schülerinnen und Schüler ei-

ner Klasse parallel am PC 15 Fragen 

zu beantworten hatten. Zur Belohnung 

gab es Fitness-Gutscheine vom Hotel 

Freizeit In, einem der Ausbildungsbe-

triebe der SFK 17. Beste Kahooterin 

war Marie Jahns aus der VW 182, die 

alle Fragen aus Sport, Politik, Arnoldi-

Gegenwart sowie der Region richtig 

beantwortete und stolze 20184 

Punkte sammelte. 

Die von Cafeteria- und Kiosk-Betrei-

ber Jalak Gaff ausgelobte Capri-

Sonne für die Gewinnerklasse an der 

Fitnessstation sicherte sich die SP 

182. Platz 1 in der dritten Klassenson-

derwertung ging an die Bankkaufleute 

der BN 18 beim Leitergolf, die von der 

AOK Niedersachsen mit Powerbanks 

belohnt wurde. 

Dass sich am Ende die Steuerfachan-

gestellten sehr zur Freude ihrer Klas-

senlehrerin Janina Kapusniak die 

schwarzen Siegershirts der Arnoldi-

Schule überstreifen konnten, dürfte 

auch daran gelegen haben, dass sie 

die vorab an alle Teamleiter der 

Klassen verschickten Stations-

beschreibungen aufmerksam 

studiert hatten. „Die hatten ihrer 

Pyramidenformation schon vor-

bereitet und wussten genau wer 

wo stehen sollte“ berichtete Fre-

derike Lübbers, seit Mai Sport-

referendarin an der Arnoldi-

Schule. Der Vorsprung auf die 

Zweitplatzierten der SP 182 von 

Frank Hottenrott betrug am 

Ende trotzdem nur ganze vier 

Punkte. 

Projektleiter Roman Müller war nach 

der Veranstaltung sehr zufrieden. 

„Meine Klasse hat gut zusammenge-

arbeitet und dafür gesorgt, dass der 

enge Zeitplan eingehalten wurde. Be-

sonders gefreut haben mich die Kom-

plimente der begleitenden Lehrkräfte 

für die Schülerinnen und Schüler der 

SFK 17. 

Berufsschulkoordinator Carsten Iseke 

zeigte sich vom Einsatzwillen der 

Klassen beeindruckt „Ich freue mich 

schon auf die 3. Auflage im kommen-

den Jahr!“ lautete sein abschließen-

des Fazit. 

Die weiteren Platzierungen: 4. VW 
181, 5. SP 181, 6. E 184, 7. VW 182; 
8. GK 17, 9. TK 18; 10. E 182; 11. E 
181; 12. RN 17; 13. E 183 
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